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Ïîåò áåçñóìí³âíî¿ ãåí³àëüíîñò³, Ãåíð³õ Ãåéíå (1797–1856 ðð.) ïîìåð ï³ñëÿ 
áàãàòüîõ ðîê³â ñòðàæäàíü â³ä ³íâàë³äèçóþ÷îãî íåâðîëîã³÷íîãî çàõâîðþâàííÿ. Ñàì 
ìèòåöü (ðèñ. 1), éîãî ðîäèíà òà íàùàäêè îñóäæóâàëè íåâïîðÿäêîâàí³ñòü ñòàòå-
âîãî æèòòÿ îäíîãî ç òâîðö³â í³ìåöüêî¿ ë³òåðàòóðè, à òàêèé ìåäè÷íèé àâòîðèòåò, 
ÿê ÌàêÄîíàëüä Êð³÷ë³, îïèñàâ éîãî ó ñòàòò³ 
“×îòèðè ³ëþñòðàòèâí³ ïîðòðåòè íåéðîñèô³ë³-
òèê³â”. Ðàçîì ç òèì âåëèêà ê³ëüê³ñòü òâîð³â, à 
òàêîæ êîðåñïîíäåíö³ÿ Ãåéíå, íà ùàñòÿ, äàþòü 
íàì çìîãó ðåêîíñòðóþâàòè éîãî ìåäè÷íó á³î-
ãðàô³þ.

Â³í íàðîäèâñÿ â 1797 ðîö³ ó Äþññåëüäîðô³, 
êîò ðèé òîä³ áóâ îêóïîâàíèé ôðàíöóçàìè. 
Áóäó÷è õëîï÷èêîì, ìèòåöü íà âëàñí³ î÷³ áà÷èâ 
Íàïîëåîíà, ÿêîìó ïîêëîíÿâñÿ ðåøòó ñâîãî 
æèòòÿ. Ñïëåñê í³ìåöüêî¿ ë³òåðàòóðè ïî÷àâñÿ 
ïðèáëèçíî 30 ðîê³â òîìó — ç Ëåññ³íãà, ìîëî-
äîãî Ãåòå ³ Ø³ëëåðà.

Éîãî ðîäèíà íàëåæàëà äî ïðîøàðêó óñï³ø-
íî¿ áóðæóàç³¿, äâà áðàòè ïîåòà îäåðæàëè äâî-
ðÿíñüê³ òèòóëè â³ä ³ìïåðàòîð³â Àâñòð³¿ òà Ðîñ³¿, 
ñåñòðà îäðóæèëàñÿ ç í³ìåöüêèì àðèñòîêðà-
òîì, à äÿäüêî ïî áàòüê³âñüê³é ë³í³¿ Ñîëîìîí 
áóâ óñï³øíèì ³ áàãàòèì ãàìáóðçüêèì áàíê³ðîì. 
Ï³ñëÿ àìàòîðñüêèõ çàíÿòü êîìåðö³ºþ, ùî çàê³í-
÷èëèñÿ áàíêðóòñòâîì, Ãåéíå íåîõî÷å âèâ÷àâ ïðàâî â Áîíí³, Áåðë³í³ ³ Ãåòò³íãåí³. 
Ó ïåðøîìó ç öèõ ì³ñò ïîÿâèëèñÿ íà ñâ³ò éîãî ïðîáí³ ïîåç³¿, êîòð³ âèñîêî îö³íèâ 
Àâãóñò Øëåãåëü, ó ìàéáóòí³é ñòîëèö³ Í³ìå÷÷èíè ìèòåöü ïîòðàïèâ ï³ä âïëèâ ñâ³òî-
ãëÿäó Ãåãåëÿ. Ïîåò òàê ³ íå çàéíÿâñÿ ïðîôåñ³éíî þðèñïðóäåíö³ºþ, àëå äîñÿã ñëàâè 
â ë³òåðàòóðíèõ êîëàõ ó 1827 ðîö³ ï³ñëÿ ïóáë³êàö³¿ “Êíèãè ï³ñåíü”. Íàñòóïíîãî 
ðîêó Ôðàíö Øóáåðò âèêîðèñòàâ äåÿê³ ïîåìè ç öüîãî çá³ðíèêà ó ñâî¿õ êîìïî-
çèö³ÿõ, ï³çí³øå âîíè íàäèõàëè Øóìàíà, Ìåíäåëüñîíà, Ë³ñòà, Âàãíåðà, Áðàìñà, 
Áåðë³îçà, Ãóíî òà ³í. Ãåéíå áóâ íàòõíåííèêîì îïåð Âàãíåðà (“Ëåòþ÷èé ãîëëàí-
äåöü” ³ “Òàííãåéçåð”), Ð³õàðäà Øòðàóñà (“Ñàëîìå”) òà áàëåòó Àäàìà (“Æ³çåëü”).

Ïîò³ê ïîåç³¿ ç-ï³ä éîãî ïåðà òèì ÷àñîì äåùî ïîñëàáèâñÿ ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ 
â³êó 20 ðîê³â, àëå Ãåéíå ïðîäîâæóâàâ ïë³äíî ïðàöþâàòè â ä³ëÿíö³ ïðîçè ³ äîñèòü 
ïðèáóòêîâî¿ ë³òåðàòóðíî¿ æóðíàë³ñòèêè. Ï³ñëÿ ëèïíåâî¿ ðåâîëþö³¿ 1830 ðîêó â³í 
íà ïîñò³éíî âè¿õàâ äî Ïàðèæà, äå ïî÷àâ ïèñàòè ³ ôðàíöóçüêîþ ìîâîþ. Òâîðèâ 
ìèòåöü ïðèñòðàñíî, ÷àñòî çàãàíÿþ÷è ñåáå ó âåëèê³ æèòòºâ³ ïðîáëåìè òà â³ä÷ó-
æóþ÷èñü â³ä âëàñíèõ òîâàðèø³â. Öå ìîæíà ïîÿñíèòè äèñîö³àö³ºþ ³äåíòè÷íîñ-

Ðèñóíîê 1. Ãåíð³õ Ãåéíå â ìîëîä³ 
ðîêè.



 ÍÀ ÇÀÊ²Í×ÅÍÍß ÍÎÌÅÐÀ 308

ò³ ïîåòà — â³í íàðîäèâñÿ â ºâðåéñüê³é ñ³ì’¿, â³äâ³äóâàâ êàòîëèöüêó øêîëó, áóâ 
õðåùåíèé ëþòåðàíñüêèì ïàñòîðîì, çàõîïëþâàâñÿ ñåí-ñ³ìîí³çìîì, îäðóæèâñÿ 
çíîâó æ òàêè â êàòîëèöüêîìó îáðÿä³. Ãåéíå áóâ áëèçüêèì äðóãîì Êàðëà Ìàðêñà 
ï³ä ÷àñ ïåðåáóâàííÿ îñòàííüîãî ó Ïàðèæ³, ÷åðåç öå â Ðàäÿíñüêîìó Ñîþç³ éîãî 
çðîáèëè ðåâîëþö³éíèì ãåðîºì çà àíòèàðèñòîêðàòè÷í³ âèñëîâëþâàííÿ. Âîäíî÷àñ 
â³í îäåðæóâàâ ãðîø³ â³ä òàºìíèõ ìîíàðõ³÷íèõ ôîíä³â òà ïàðèçüêî¿ ã³ëêè ðîäèíè 
Ðîòøèëüä³â, äåìîíñòðóâàâ ÿâíó àíãëîôîá³þ, îñîáëèâî íåíàâèä³â ãåðöîãà 
Âåëë³íãòîíà, àëå ç ïîâàãîþ ñòàâèâñÿ äî Êàíí³íãà. Ïîåò ïîñò³éíî âëÿïóâàâñÿ ó 
ëþáîâí³ ³íòðèæêè (çîêðåìà, ç òàëàíîâèòîþ Æîðæ Çàíä, éîãî ïîñë³äîâíèêîì ó 
öüîìó ñòàâ íå ìåíø òàëàíîâèòèé Øîïåí), çðåøòîþ îäðóæèâñÿ ç íåïèñüìåííîþ 
ïàðèçüêîþ ïðîäàâùèöåþ, êîòðà çáåðåãëà éîìó â³ðí³ñòü ï³ñëÿ òîãî, ÿê ìèòåöü 
ñòàâ ³íâàë³äîì.

Ó ìîëîäîñò³ â³í ìàâ æàõëèâ³ áîë³ ãîëîâè, â³ä ÿêèõ ñòðàæäàâ ïðîòÿãîì óñüîãî 
æèòòÿ ³ ÿê³, éìîâ³ðíî, ìàëè ì³ãðåíîçíèé õàðàêòåð; òàêîæ Ãåéíå ö³ëêîì íå ïåðå-
íîñèâ àëêîãîëþ. Ë³êàð³ ïðîïèñàëè éîìó ìîðñüê³ êóïàííÿ, ùî ñïðèÿëî ñòâîðåí-
íþ â³äîìèõ “Ïîåì Ï³âí³÷íîãî ìîðÿ”. Ïîåò ïîäîðîæóâàâ äî ²òàë³¿ òà Àíãë³¿, áàãàòî 
ïèñàâ ïðî ëîíäîíñüêèõ ïðîñòèòóòîê ³ ïðèáëèçíî â 1826 ðîö³, éìîâ³ðíî, çàðàçèâ-
ñÿ âåíåðè÷íèì çàõâîðþâàííÿì.

Ó â³ö³ 32 ðîêè ï³ä ÷àñ ïåðåáóâàííÿ â Ïàðèæ³ â ìèòöÿ ðîçâèíóâñÿ ïàðàë³÷ äâîõ 
ïàëüö³â ë³âî¿ ðóêè, êîòðèé ïåðñèñòóâàâ äî ê³íöÿ æèòòÿ. ×åðåç äâà ðîêè â íüîãî 
áóâ ïåð³îä äåïðåñ³¿. Ó âåðåñí³ 1837 ðîêó Ãåéíå ïèñàâ ïðî ïîã³ðøåííÿ çîðó, êîòðå 
ñïðîãðåñóâàëî çà ê³ëüêà ãîäèí, ñïðè÷èíèâøè ïîâíó ñë³ïîòó ïðàâîãî ³ âèðàæåíå 
ïîðóøåííÿ ôóíêö³é çîðó ë³âîãî îêà. Çà äâà òèæí³ ç³ð ïîë³ïøèâñÿ, àëå ó ãðóäí³ 
ñòàëàñÿ íîâà åêçàöåðáàö³ÿ, ùî çàâåðøèëàñÿ ï³ñëÿ Íîâîãî ðîêó. Ó ÷åðâí³ 1838 
ðîêó ïîåò ïðîòÿãîì òðüîõ òèæí³â ìàâ äèïëîï³þ, ï³ñëÿ ÿêî¿ íàñòàëî íîâå ïîã³ð-
øåííÿ çîðó, ùî òðèâàëî àæ äî ïî÷àòêó çèìè.

Ó ëèñò³ â³ä 8 ëèïíÿ 1839 ðîêó â³í ïèñàâ: “Çà 10 äí³â ïðîáëåìè ç î÷èìà ïîâåð-
íóëèñÿ, ìåí³ ïàìîðî÷èòüñÿ, ïðåäìåòè êîëèâàþòüñÿ ïåðåä³ ìíîþ, âîíè çàáàðâëå-
í³ â ñ³ðóâàòî-ñð³áëÿñòèé êîë³ð”, ùî î÷åâèäíî ñâ³ä÷èòü ïðî îñöèëîïñ³þ ³ ïîðóøåí-
íÿ ñïðèéíÿòòÿ êîëüîðó âíàñë³äîê íåâðèòó çîðîâîãî íåðâà. Ç³ð ïîë³ïøèâñÿ ï³ñëÿ 
çàñòîñóâàííÿ ï’ÿâîê, àëå çíîâó ñòàâ ã³ðøèì ó 1841 ðîö³. Ó 1842 ðîö³ Ãåéíå áà÷èâ 
äîáðå, ïðîòå ñòðàæäàâ â³ä ÷åðãîâîãî äåïðåñèâíîãî åï³çîäó ³ ïàðàë³÷ó ë³âîãî 
ëèöåâîãî íåðâà. Íà ïî÷àòêó 1843 ðîêó â ìèòöÿ ðîçâèíóâñÿ ïàðåç ïðàâîãî ëèöå-
âîãî íåðâà, â³í ïèñàâ â îäíîìó ç ëèñò³â: “...ß íå â³ä÷óâàþ ìàéæå âñ³º¿ ïîëîâèíè 
âëàñíîãî ò³ëà... Ë³âå îêî äóæå îñëàáëåíå ³ áîëèòü, íå çàâæäè ñèíõðîííî ïðàöþº 
ðàçîì ³ç ïðàâèì, ùî ñïðè÷èíÿº á³ëüøå íåïðèºìíîñòåé, í³æ ïîâíà ñë³ïîòà”.

Ó 1844 ðîö³ áóëè òðè ïåð³îäè ïîã³ðøåííÿ çîðó, ó 1845 ðîö³ — ùå îäèí, àëå 
âæå íà ôîí³ ãëèáîêîãî ïàðàïàðåçó. Ó ëþòîìó 1846 ðîêó ïîåò ìàâ ùå îäèí åï³çîä 
ïàðàë³÷ó ëèöåâîãî íåðâà, é ó ñâî¿é êîðåñïîíäåíö³¿ â³ä îáâèíóâà÷óâàâ “æàõëèâå” 
ïàðèçüêå ë³òî çà ïîñòóïîâå ôîðìóâàííÿ ñèìïòîì³â áóëüáàðíîãî ïàðàë³÷ó. Éîãî 
ïîñëàëè â Ï³ðåíå¿ íà êóðîðò ç ì³íåðàëüíèìè âîäàìè, äå â Ãåéíå ïî÷àëèñÿ ÿâèùà 
íåòðèìàííÿ ñå÷³. Òîä³ æ â³í ïèñàâ: “Âàííè... ùî íàãàäóþòü ìîãèëó, æàõëèâ³ òåìí³ 
êàìåðè ç êàì’ÿíèìè òðóáàìè, ïîä³áíèìè äî òèì÷àñîâèõ òðóí, â ÿêèõ òðåáà 
ëåæàòè îäíó ãîäèíó íà äåíü... Äóæå ïîòð³áíå ïðèãîòóâàííÿ ïåðåä â³äïðàâêîþ 
íà òîé ñâ³ò”.

Íà ïî÷àòêó 1848 ðîêó, ï³ä ÷àñ ðåâîëþö³¿ â Ïàðèæ³, êîëè êîëèøí³é òîâàðèø 
ìèòöÿ Êàðë Ìàðêñ ïðîãîëîøóâàâ “Êîìóí³ñòè÷íèé ìàí³ôåñò”, ó Ãåéíå ðîçâèíóëà-
ñÿ ïîâíà ïàðàïëåã³ÿ. Ñàìå â öåé ð³ê Æàí-Ìàðòåí Øàðêî ñòàâ ³íòåðíîì ó êë³í³ö³ 
Ñàëüïåðò³ºð ³ ïî÷àâ âèâ÷àòè õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Ïîåò æå 
çàëèøàâñÿ â ë³æêó íàñòóïí³ 8 ðîê³â æèòòÿ, ó, ÿê â³í âèñëîâëþâàâñÿ, “ìàòðàöí³é 
ìîãèë³”. Äî ÷åðâíÿ 1848 ðîêó õâîðîáà ïîøèðèëàñÿ íà ïðàâó ñòîðîíó ò³ëà.



ÃÅÍÐ²Õ ÃÅÉÍÅ: ÊË²Í²×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ ÐÎÇÑ²ßÍÎÃÎ ÑÊËÅÐÎÇÓ? 309

Îñü äåÿê³ ôðàãìåíòè ç ëèñò³â ìèòöÿ, ùî ñòîñóþòüñÿ çàõâîðþâàííÿ.
Âåðåñåíü 1848 ðîêó: “Ìî¿ ïðîáëåìè ì³ñòÿòüñÿ ó ñïèííîìó ìîçêó... Ïðîòÿãîì 

48 ãîäèí ÿ êîð÷èâñÿ â³ä íàéæàõëèâ³øèõ ñïàçì³â, ùî äîñÿãëè ðóê... Âîíè âèêëè-
êàþòü äåôîðìàö³¿ ÷àñòèí ò³ëà, àëå íå á³ëü. Öå íåìîæëèâî íàçâàòè íàâ³òü ³ñíó-
âàííÿì, ëèøå âìèðàííÿì çàæèâî... Ãóáè ïàðàë³çîâàí³ ïîä³áíî äî í³ã... ß íå ìîæó 
æóâàòè ³ ìåíå ãîäóþòü, ÿê ïòàõà...”.

Ãðóäåíü 1848 ðîêó: “Ç³ð äåùî ïîë³ïøèâñÿ... Î÷³ ñàì³ íå óðàæåí³, ëèøå 
çàêðèò³... Ùîñü âèäíî ò³ëüêè òîä³, êîëè ìåí³ ï³äí³ìóòü ïîâ³êè. ß ñòàâ ïëàêñèâèì, 
ùî ö³ëêîì ÷óæå ìî¿é íàòóð³ ³ º ïîõìóðèì ôåíîìåíîì, ÿêèé âèêëèêàº äîäàòêîâó 
òðèâîãó...” (ðèñ. 2).

Ñ³÷åíü 1850 ðîêó: “...Æàõëèâ³ ñïàçìè... Íèæíÿ ïîëîâèíà ò³ëà í³áè ñêðó÷åíà 
âóçëàìè... Ìîæó ëåæàòè ëèøå íà áîö³... Çàêðåïè òðèâàþòü óæå 2 òèæí³... Ìîðô³í 
òðîõè äîïîìàãàº, îäíàê ÿ ïðèéìàþ éîãî çàíàäòî áàãàòî — 7 ãðàí³â íà äîáó... 
Æèâó í³áè â ïîñòåë³... Íàäèêòóâàâ ê³ëüêà â³ðø³â... Ãîëîâà ñòîìëåíà ³ áåçìîçêëà 
÷åðåç á³ëü, ñïàçìè îáëè÷÷ÿ ³ ùåëåï òà îï³àòè. ß õîò³â áè ïðèéìàòè ë³êè, êîòð³ á 
íà ïåâíèé ÷àñ çàì³íèëè ìîðô³í”.

Ë³òåðàòóðíà òâîð÷³ñòü Ãåéíå òðèâàëà äî ñàìî¿ éîãî ñìåðò³, êîòðà íàñòàëà 
â³ä ëåãåíåâèõ óñêëàäíåíü 17 ëþòîãî 1856 ðîêó. Ñòàâëåííÿ ïîåòà äî õâîðîáè òà 
ñìåðò³ áóëî äîñèòü â³äîñîáëåíèì: ñïîñòåð³ãàþ÷è çà âìèðàííÿì ÿêîãîñü ñâÿùå-
íèêà â Ëóöö³ (²òàë³ÿ) ó 1830 ðîö³, â³í íàãàäàâ ñîá³, ùî “...âñ³ º õâîð³ ó öüîìó âåëè-
êîìó ëàçàðåò³ ï³ä íàçâîþ ñâ³ò... Ïàì’ÿòàþ, ÿ áà÷èâ îãèäíó êàðòèíó â íåâåëèêîìó 
øïèòàë³ ó Êðàêîâ³, äå ïàö³ºíòè äðàæíèëè îäèí îäíîãî âëàñíèìè çàõâîðþâàííÿ-
ìè, — òóáåðêóëüîçíèê íàñì³õàâñÿ íàä õâîðèì ³ç âîäÿíêîþ, òîé ãèãîò³â ³ç âìèðà-
þ÷îãî â³ä ðàêó íîñà, îñòàíí³é ³ç ðåøòè ñèë çíóùàâñÿ ³ç òðèçìó òà î÷íèõ àíîìàë³é 
ñâîãî ñóñ³äà”. Ó 1832 ðîö³ ìèòåöü áàãàòî ïèñàâ ïðî åï³äåì³þ õîëåðè â Ïàðèæ³, 
êîëè â³í äîãëÿäàâ çà õâîðîþ êóçèíîþ.

Ãåéíå äîòðèìóâàâñÿ ðåêîìåíäàö³é ë³êàð³â, õî÷ ³ íå ïëåêàâ ³ëþç³é ùîäî 
åôåêòèâíîñò³, íàïðèêëàä, êóðîðòíîãî ë³êóâàííÿ. Çà íèì îêð³ì äðóæèíè ñïî÷àò-
êó äîãëÿäàâ ñï³ââ³ò÷èçíèê Ëåî Âåðòãàéì, ïîò³ì Äàâèä Ãðóá³, óãîðñüêèé ìåäèê, 

ùî çäîáóâ îñâ³òó ó Â³äí³ ³ íàìàãàâñÿ ïîºäíàòè 
ìåäè÷íó ïðàêòèêó ç îñòàíí³ìè äîñÿãíåííÿìè 
íàóêè; äî ðå÷³, â³í ÷èòàâ ëåêö³¿ ç ã³ñòîëîã³¿ äëÿ 
ìîëîäîãî Êëîäà Áåðíàðà.

Îêð³ì ïðîíîñíèõ çàñîá³â, ï’ÿâîê, ôëåáî-
òîì³é ³ êóðîðò³â, ïîåòó ïðèçíà÷àëè âåëèê³ äîçè 
ïîõ³äíèõ îï³þ — 0,42 ã/äåíü, ùî íà ð³ê êîøòó-
âàëî 600 çîëîòèõ ôðàíê³â. Âðàæàþ÷å, ùî â³í 
ïðîæèâ ùå â³ñ³ì ðîê³â ï³ñëÿ òîòàëüíîãî óðà-
æåííÿ ñïèííîãî ìîçêó.

Ìèòöÿ íå ë³êóâàëè êîðèôå¿ ôðàíöóçüêî¿ 
ìåäèöèíè, ùî áóëà òîä³ íà ï³äéîì³, ìîæëèâî, 
ëèøå çà âèíÿòêîì Þë³óñà Ç³õåëÿ, ÿêèé çàéìàâ-
ñÿ éîãî î÷íèìè ïðîáëåìàìè. Öå áóâ ë³êàð-
åì³ãðàíò ³ç Í³ìå÷÷èíè, êîòðèé óñï³øíî çàïîâ-
íèâ âàêóóì ó ïàðèçüê³é îôòàëüìîëîã³¿. Ó éîãî 
“Òðàêòàò³ ïðî îôòàëüì³¿” (1837 ð.) îïèñàíî 
áàãàòî ïîøèðåíèõ î÷íèõ ðîçëàä³â ³ çðîáëå-
íî ïðèïóùåííÿ ïðî ³ñíóâàííÿ çâ’ÿçêó ì³æ ïî-
ðóøåííÿìè çîðó òà ñïèííîãî ìîçêó, íàïèñà-
íó íèì “²êîíîãðàô³þ îôòàëüìîëîã³¿” (1850-ò³ 
ðîêè) ùå é äîñ³ ââàæàþòü àêòóàëüíîþ — ó í³é 

Ðèñóíîê 2. Ïîåò ó â³ö³ 54-õ ðîê³â; 
÷åðåç 3 ðîêè ï³ñëÿ ðîçâèòêó ïàðàïëåã³¿: 
î÷åâèäí³ ïðîÿâè ïòîçó ³ ïàðàë³÷ó ëèöå-
âîãî íåðâà.
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ïðåäñòàâëåíî ñîòí³ êë³í³÷íèõ âèïàäê³â, äîáðå ³ëþñòðîâàíèõ îôòàëüìîñêîï³÷íèìè 
çîáðàæåííÿìè î÷íîãî äíà, çîêðåìà âêàçàíî ïðî äèñîö³àö³þ ì³æ àòðîô³ºþ äèñêà 
çîðîâîãî íåðâà ³ ïîë³ïøåííÿì çîðó.

Äëÿ õâîðîáè Ãåéíå, ùî òðèâàëà ïîíàä 24 ðîêè, ïðîïîíóâàëè ð³çí³ ä³àãíîçè: 
âîíà ïî÷àëàñÿ ç ë³âî¿ ðóêè â 1832 ðîö³, çà öèì ïðîòÿãîì 1837–1855 ðð. áóëî ïðè-
íàéìí³ 12 åï³çîä³â ïîã³ðøåííÿ çîðó ÷è äèïëîï³¿, äâà äåïðåñèâí³ ïåð³îäè, áóëüáàðí³ 
ñèìïòîìè ó 1843 ðîö³ ³ ïîâíà ïàðàïëåã³ÿ â³ä 1848 ðîêó àæ äî ñàìî¿ ñìåðò³.

Ñïàäêîâ³ çàõâîðþâàííÿ, ïîðô³ð³þ, ñï³íàëüíó àì³îòðîô³þ ìîæíà íå áðàòè 
äî óâàãè ÷åðåç çîðîâ³ ñèìïòîìè. Ïîºäíàííÿ êðàí³àëüíèõ íåéðîïàò³é òà ñèìï-
òîì³â óðàæåííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè äàº ï³äñòàâó ï³äîçðþâàòè ñàð-
êî¿äîç, îäíàê ó íüîãî íå âêëàäàþòüñÿ îôòàëüìîëîã³÷í³ òà ñïèííîìîçêîâ³ 
ïðîÿâè. Çâè÷àéíî, â³ä ñàìîãî ïî÷àòêó íàéïîïóëÿðí³øèì ä³àãíîçîì áóâ íåéðî-
ñèô³ë³ñ (çîêðåìà, êîìá³íàö³ÿ ñïèííî¿ ñóõîòêè òà ìåí³íãîâàñêóëÿðíîãî ñèô³ë³ñó). 
Çâè÷àéíî, ïðè öüîìó ìîæå âèíèêàòè ïòîç, îäíàê ðîçëàäè çîðó ïðè òàáåñ³ ö³ëêîì 
íåçâîðîòí³ íàâ³òü ïðè çàñòîñóâàíí³ ñó÷àñíî¿ òåðàï³¿, ³íñóëüòè æ íà ôîí³ ñèô³ë³-
òè÷íîãî àðòåð³¿òó äàäóòü íåçâîðîòíèé íåâðîëîã³÷íèé äåô³öèò.

Î÷åâèäíî, äèñîö³àö³ÿ óðàæåíü ó ÷àñ³ òà ïðîñòîð³ (çîðîâ³ íåðâè, ñòîâáóð, 
ñïèííèé ìîçîê) ðîáëÿòü ðîçñ³ÿíèé ñêëåðîç (ÐÑ) íàé³ìîâ³ðí³øîþ ïðè÷èíîþ 
ñòðàæäàíü ïîåòà. Ä³àãíîç âåíåðè÷íîãî çàõâîðþâàííÿ º, ìàáóòü, íåäîðå÷íèé, 
îñê³ëüêè ëèøå â äóæå íåâåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ³ç, íàïðèêëàä, ïîçèòèâíîþ 
ðåàêö³ºþ Âàññåðìàíà âèíèêàº íåéðîñèô³ë³ñ, òîáòî òóò, ³ìîâ³ðíî, éäåòüñÿ ïðî 
äîñèòü ð³çí³ êë³í³÷í³ ñòàíè. Äåùî íåçâè÷íèìè ïðîÿâàìè ÐÑ º ðåöèäèâóþ÷³ êðàí³-
àëüí³ íåéðîïàò³¿, àëå ³çîëüîâàí³ óðàæåííÿ 5-ãî, 7-ãî ³ 8-ãî ÷åðåïíèõ íåðâ³â äîñèòü 
â³äîì³ ïðè ö³é õâîðîá³, ÷îãî, íàïðèêëàä, íå ìîæíà ñêàçàòè ïðî ïòîç. Íàéá³ëüø 
âðàæàþ÷èì ôàêòîì º äîâåðøåí³ñòü ïîåç³¿ Ãåéíå, êîòðà, íà äóìêó áàãàòüîõ ë³òå-
ðàòóðíèõ êðèòèê³â, àáñîëþòíî íå ïîã³ðøèëàñÿ íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ òà 
ïðè ïðèéîì³ ìîðô³íó ïðîòÿãîì ê³ëüêîõ ðîê³â.

Õâîðîáà ó ìèòöÿ ïî÷àëàñÿ çà ê³ëüêà ðîê³â ïåðåä ïåðøèìè îïèñàìè äåì³º-
ë³í³çóþ÷èõ âîãíèù ÐÑ, çðîáëåíèìè Êàðñâåëëîì ³ Êðþâåëüº ó 1831/1841 ðð. Â 
îêðåìó êë³í³÷íó îäèíèöþ ¿¿ âèä³ëèâ Øàðêî âæå ï³ñëÿ ñìåðò³ ïîåòà. Ïåðøèé ³ñòî-
ðè÷íèé çàïèñ ïðî íàçâàíó õâîðîáó âèÿâëåíî ó ùîäåííèêó Àâãóñòà ä’Åñòå, ñèíà 
Àâãóñòà, ãåðöîãà Ñàññåêñüêîãî, ³ ëåä³ Àâãóñòè Ìàððåé (¿õ øëþá íå ñõâàëèâ òî-
ä³øí³é àíãë³éñüêèé êîðîëü Ãåîðã VIII), êîòðèé, ÿê â³äîìî, áóâ ïåðøèì êóçåíîì 
ìàéáóòíüî¿ êîðîëåâè Â³êòîð³¿. Â³í íàðîäèâñÿ ó 1794 ðîö³, ñëóæèâ â àðì³¿, çàõâî-
ðþâàííÿ ïî÷àëîñÿ ³ç çîðîâèõ ñèìïòîì³â ó 1822 ðîö³, îñòàíí³ ðîêè ïðîâ³â â ³íâà-
ë³äíîìó â³çêó, ïîìåð ó 1848 ðîö³. Íàïèñàíà íèì ïàòåòè÷íà ³ñòîð³ÿ ñâîãî æèòòÿ 
âèãëÿäàº íàâ³òü òðàã³÷í³øîþ, îñê³ëüêè íåùàñíèé íå ìàâ äîñòàòíüî â³ääóøèí äëÿ 
ñòðàæäåííîãî ³íòåëåêòó. Ãåéíå ïðèíàéìí³ áóâ êðåàòèâíèì äî ñàìîãî ê³íöÿ ³, éìî-
â³ðíî, çàëèøàºòüñÿ íàéãåí³àëüí³øèì ïàö³ºíòîì, ÿêèé ñòàâ æåðòâîþ ÐÑ.

Ï³äãîòóâàâ Þð³é Ìàòâ³ºíêî


