
ЕКС очима пацієнтів. 
Що добре лікарю, чи

добре пацієнту?

Федір Юрочко

ЛОДКЛ ОХМАТДИТ



Вибір препарату

� Потреби лікаря

� ефективність, 
� безпечність, 
� швидкість, 
� надійність, 
� універсальність

� Потреби
пацієнта

� зручність, 
� комфортність, 
� довша дія, 
� особливі потреби

� ліквідація очних
симптомів



Відомо, що…

� Швидкий – дія вже через 5 годин
� Універсальний – при САР, ЦАР, ПН синуситі
� Надійний – ліквідує всі симптоми АР

� Ефективний – знімає закладеність носа

МОМЕТАЗОНУ ФУРОАТУ
назальний спрей



МОМЕТАЗОНУ ФУРОАТУ назальний
спрей – препарат №1
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Nasal-inhaled steroid prescription share data from NDCHealth DCA, March 2005-August 2005.

Найчастіші виписування серед ЕКС
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Новий МОМЕТАЗОНУ ФУРОАТУ
назальний спрей–
з червня 2008 року

� Без запаху

� Без алкоголю

� Не подразнює

� Не сушить

� Більше доз (140 доз)



Потреба пацієнта №1

� У пацієнтів з алергічним ринітом часто
проявляються супутні симптоми зі сторони
очей

� Пацієнт хоче, щоб крім ліквідації носових
симптомів, на фоні лікування минали б і
очні симптоми



Очні симптоми
алергії

� Почервоніння очей

� Свербіння очей

� Сльозотеча

� Печіння очей



МФНС ефективно усуває

очні алергічні симптоми

Schenkel E., LaForce C., Gates D. Mometasone Furoate Nasal Spray in Seasonal Allergic Rhinitis Effective
in Relieving Ocular Symptoms Allergy Clin Immunol Int – J World Allergy Org, 19/2 (2007) :50–53

На 41% 
більше

На 33% 
більше

На 46% 
більше

На 52% 
більше



ЕКС ліпше усувають очні
симптоми алергії, ніж
пероральні антигістамінні ліки

Weiner JM, Abramson MJ, Puy RM. Intranasal corticosteroids versus oral H1 receptor antagonists in

allergic rhinitis: systematic review of randomised controlled trials. Br Med J 1998;317:1624-9

Класовий ефект усіх ЕКС



Потреба пацієнта №2

� Пацієнти з алергічним ринітом іноді
негативно реагують на запахи

� Оновлений МОМЕТАЗОНУ ФУРОАТУ
назальний спрей тепер не має запаху



Потреба пацієнта №3

Деякі місцеві ринологічні препарати містять
спирти, що подразнюють і висушують

слизову оболонку носа

Оновлений МФНС не
містить спирту

Оновлений МФНС містить
гліцерин

�не висушує

�не подразнює

�зволожує



Потреба пацієнта №4

� Пацієнти хочуть більше і довше

� Оновлений МОМЕТАЗОНУ ФУРОАТУ
назальний спрей містить більше доз
препарату. 

� Тому пацієнти тепер можуть на 17%
більше користуватися улюбленим
препаратом і довше відчувати ефект
лікування
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Надання переваги пацієнтами: 

2:1 і більше
%
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МФНС ФП

Запах Смак Післясмак Менше
подразнює

Meltzer EO, Bardelas J, Goldsobel A, Kaiser H. A preference
evaluation study comparing the sensory attributes of
mometasone furoate and fluticasone propionate nasal sprays
by patients with allergic rhinitis. Treat Respir Med. 
2005;(4)4:289-296.



Назонекс: ліпший
комплаєнс

МФ ФП

Добрий комплаєнс збільшує ефективність
лікування

Loh CY, Chao SS, Chan YH, Wang DY. A clinical survey on compliance in the treatment of rhinitis
using nasal steroids. Allergy. 2004;(59):1168-1172.



Зручність для пацієнта

МОМЕТАЗОНУ ФУРОАТУ

назальний спрей – перший і
єдиний спрей ЕКС, який
отримав нагороду групи
експертів та пацієнтів від
Arthritis Foundation як

препарат, що є одночасно
найзручніший і
найефективніший

Лютий 2007



МОМЕТАЗОНУ ФУРОАТУ
назальний спрей добрий всім

Добрий для лікаря

� Ефективний

� Безпечний

� Надійний

� Універсальний

Добрий для пацієнта

� Без запаху

� Не подразнює

� Більше доз

� Зручний

=



МОМЕТАЗОНУ ФУРОАТУ

назальний спрей. 
добрий лікарю,
добрий пацієнту

fyuroch@yahoo.com


